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Jundiai, 10 de novembro de 2025.

A

Prefeitura Municipal de Jundiai

A/C Sr. Prefeito Gustavo Martinelli
Jundiai — SP

Assunto: Cidades e Longevidade: O Desafio do Envelhecimento em Jundiai
Senhor Prefeito,

Somos mais de 80 mil idosos € o nimero continua crescendo — felizmente, gracas ao avango
da qualidade de vida! Contudo, o ripido envelhecimento populacional traz consigo novos
desafios para o planejamento urbano € social de cidades como Jundiai.

O avan¢o da longevidade expde fragilidades em espagos piiblicos, mobilidade urbana e
comunicagdo. Calgadas irregulares, rampas insuficientes, pontos de 6nibus sem cobertura ¢
mobilidrio urbano inapropriado ainda fazem parte da rotina de quem envelhece e busca
manter sua autonomia.

Outro aspecto fundamental é o letramento digital. Muitos idosos encontram dificuldades
para acessar servigos essenciais por meios eletrdnicos, o que aprofunda a exclusdo em um
mundo cada vez mais conectado. E urgente também a adocio de placas informativas de facil
leitura, com tamanho ¢ contraste adequados, para garantir scguranga e autonomia, facilitando
a circulacfio em ruas, pragas e prédios pablicos.

Indicadores urbanos sobre a movimentagio e as necessidades da populagdo idosa sdo

fundamentais para o planejamento eficiente. Tais dados possibilitam a distribui¢do adequada
de centros de convivéncia, academias ao ar livre, pontos de apoio 2 saide e espacos de
lazer inclusive.

Além disso, politicas especificas para o envelhecimento ative — como cursos de tecnologia,
grupos de atividade fisica, transporte publico adaptado e moradia acessivel — devem compor
a agenda prioritaria municipal.

A urgéncia de um planejamento urbano inclusivo vai além da estrutura fisica. E essencial
envolver familias ¢ a sociedade em iniciativas que promovam autonomia, participacde
social e qualidade de vida para todas as gerag@es.
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amo centro

Jundiai tem diante de si a oportunidade de se tornar referéncia em cidade amiga do idoso,
apostando no acolhimento da diversidade etaria e na construgio de um futuro mais justo,

conectado e humano.

Colocamo-nos a disposiciio para contribuir com estudos, debates e agdes que apoiem 0
municipio nesse importante desafio de inovacio e inclusio sociai.

Atenciosamente,

(2L

Edison Severo Malioni
Presidente
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